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KRISHANTERING


Inledning

Örslösa/Söne IKs (ÖSIK) krishanteringsplan anger i första hand vart man ska vända sig i olika krissituationer. 

Att på alla sätt och vid varje tillfälle och i varje situation agera för att undvika en ”kris” är en given förutsättning för alla i ÖSIK, ledare, spelare, föräldrar och anhöriga. 

Med ”kris” i detta dokument avses olycka, trakasserier och övergrepp.

ÖSIK har ingen egen krisgrupp varför syftet med detta dokument i första hand är att visa hur man når samhällets resurser när ”krisen” inträffat.

Övergripande är klubbens syn att det i första hand är ledare i ÖSIK, och i andra hand andra vuxna, som är på plats när krisen inträffar som är ansvariga för att ”påkalla rätt insats” och där även införskaffa råd om fortsatt agerande och vilka ytterligare kontakter som ska tas. Ex. Vem som ser till att den drabbade får den hjälp den behöver och vem som underrättar vårdnadshavare vid en allvarlig kris.

ÖSIK:s övergripande syn

ÖSIK:s policy avseende trakasserier och övergrepp av alla de slag är kortfattad och enkel – Det är inget som tolereras.


ÖSIK:s vill att  vår verksamhet ska bedrivas i en miljö där alla känner sig trygga, såväl spelare, ledare, föräldrar, anhöriga och övriga åskådare.

För ledare, föräldrar och andra vuxna är det viktigt att uppträda korrekt, bemöta spelare, ledare och domare med respekt och inte minst vara lyhörd. Tänk på Ditt ansvar som vuxen oavsett om det är i rollen som ledare, förälder etc – det är ingen annan som har ansvaret. I ÖSIK behandlas alla lika oavsett kön, ålder, etnicitet eller sexuell läggning.

För att i möjligaste mån undvika missförstånd är ÖSIK:s rekommendation att ledare tar för vana att alltid vara minst två (2) stycken när ni är tillsammans med spelargruppen. Rekommendationen är även att spelarna får vara själva för att byta om och duscha i omklädningsrummet om spelare och ledare inte är av samma kön. Vilket förhållningssätt man ska ha i respektive lag bör diskuteras på föräldramötet i laget varje år.

Minst 1 ledare som representerar laget ska ha mobiltelefon med sig för att snabbt kunna larma om det inträffar en olycka/skada i samband med träning eller match.

På Riksidrottsförbundets hemsida  kan du läsa mer om riksidrottsförbundets policys för sexuella trakasserier, plötsliga dödsfall i samband med idrottsutövning m.m

Kontaktvägar

LARM / AKUT

Ring tel: 112

Kommunens POSOM-grupp tel: 0510-77 09 38 Ove Brodin
     (psykosocialt omhändertagande)

Jourhavande präst tel: 112

Mikael Blom kommunister Örslösa församling?
Skaraborgs Sjukhus, akuten tel: 1177

ÖVERGREPP / TRAKASSERIER

Bris tel. 0200-230230

Socialtjänsten Lidköping kontorstid tel: 0510-77 04 20

Jourtelefon Socialtjänsten: 0500-49 74 21, 0500-49 74 22

Polis tel: 114 14

Pastorsexpeditionen Örslösa tel: 0510- 124 13

Psykisk akutmottagning: 1177


IDROTTSKADA

Ledare/spelare i ÖSIK omfattas av Idrottsförsäkring genom Folksam. Försäkringen gäller vid olycksfallsskada som inträffar under träning, match samt under färd till och från dessa. Vid t.ex. utomlandsturnering behövs tilläggsförsäkring. Se fullständiga och aktuella villkor på Folksams hemsida.

Idrottsskada Folksam tel: 0771-960 960

Vid akut händelse

När en akut händelse har inträffat, ska checklista/lägesrapport (se nedan) upprättas och snarast möjligt tillställas ÖSIK:s Ordförande för kännedom. 

Information om närmast anhörig

Det är viktigt att aktuella data med närmast anhörig gällande spelare och ledare finns till hands om något inträffar. Ansvarig är spelarens vårdnadshavare som vid varje tillfälle ska ha uppdaterad info om spelaren och anhörig via lagets hemsida.

Massmediakontakter

Ev. uttalanden och kommentarer till massmedia sker i första hand genom ÖSIK:s styrelse ordförande eller annan utnämnd person.

Checklista olycka

	
	Tid
	Klart
	
	

	
	
	
	

	

	
	
	(
	Ta hand om skadade. Ge första hjälpen.
	Ledare

	
	
	
	

	

	
	
	(
	Ring 112 – sänd ut vägvisare. Kontrollera också att Polis blivit larmad!
	

	
	
	
	

	

	
	
	(
	Samla ledare för ansvarsfördelning 
	

	
	
	
	

	

	
	
	(
	Spärra ev. av och säkra olycksplatsen för vidare olyckor och utredning.
	

	
	
	
	

	

	
	
	(
	En person 
	med tfnnr.
	
	följer med till sjukhus.
	

	
	
	
	

	

	
	
	
	
	Ledare

	
	
	
	
	

	
	
	(
	Kontakta anhöriga till skadade/omkomna. Diskutera med övriga ledare 
	

	
	
	
	på vilket sätt kontakt tas, och av vem. Ordna transport för anhörig till sjukhus.
	

	
	
	(
	Samla alla drabbade på en trygg, avskärmad plats, låt ingen gå direkt hem.
	

	
	
	
	
	

	
	
	(
	Sammanställ händelseförloppet 
	

	
	
	
	
	

	
	
	(
	Informera alla om händelsen – stoppa ryktesspridning.
	

	
	
	
	
	Ledare

	
	
	(
	Låt alla drabbade få möjlighet att kontakta anhöriga.
	

	
	
	
	
	

	
	
	(
	Ge fysisk och psykisk omsorg till drabbade personer.
	

	
	
	
	
	

	
	
	(
	Ge alla möjlighet att samtala om det inträffade.
	

	
	
	
	
	

	
	
	(
	Se till att alla drabbade har ett socialt kontaktnät för kvällen och natten.
	

	
	
	
	
	

	
	
	(
	Bestäm när gruppen skall återses nästa dag. (dag/tid):
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	(
	Avrapportera till Styrelsen enligt checklista/lägesrapport vid akut händelse
	

	
	
	
	
	

	
	
	(
	Se till att anhöriga till skadade/omkomna får besök av representant från oss.
	

	
	
	
	
	

	
	
	(
	Möte med drabbade nästa dag.
	

	
	
	
	
	


Checklista/lägesrapport vid akut händelse  

1.  Vad har hänt?

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

2.  Är polis, räddningstjänst eller ambulans underrättad/tillkallad?

___________________________________________________________________________

3.  När hände det? Datum och tid ______________________

4.  Var någonstans hände det?

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________

 5.  Vilka är inblandade?

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________

 6.  Har några skadats, omkommit? Vilka?

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________       7.  Vart har de transporterats?
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________

 8.  Är anhöriga underrättade? Om Ja, namn och telefonnummer
___________________________________________________________________________

9.  Namn och telefonnummer till ledare som var med på olycksplatsen:
___________________________________________________________________________

 Hur är situationen just nu?

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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